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Une nouvelle gamme de mueslis
a base de céréales germées

Germline lance sa premiére gamme de mueslis a base de cé-
réales germées. 3 recettes exclusives, 100 % bio, 100 % vé-
gétales, contenant au minimum 68,5 % de céréales germées
d'origine 100 % francaise, des fruits secs savoureux, des
graines croquantes... Et zéro sucres ajoutés! Présentation.

F orte de son expérience dans la germination, Germline lance une
gamme de mueslis a base de céréales germées bio issues de l'agri-
culture francaise. Contrairement aux produits conventionnels, les flocons
ne sont pas cuits mais germés, puis déshydratés par technologie douce,
offrant des qualités nutritionnelles préservées et sublimées par la ger-
mination: des enzymes, acides aminés, vitamines et minéraux en quantité
élevée et hautement digestibles.

Un apport d’énergie optimisé

En effet, au cours de la germination, des enzymes transforment 'amidon en sucres courts,
plus facilement mobilisables. Ces sucres simplifiés vont apporter a 'organisme une éner-
gie directement disponible, mais aussi donner aux flocons ce petit go(it plus sucré, natu-
rellement. Les mueslis de céréales germées Germline ne se contentent pas d’étre bons
pour la santé, ils sont parfaits pour satisfaire une saine gourmandise, au petit-déjeuner
ou au gouter.

Tracabilité maitrisée

Les céréales entrant dans la composition des mueslis sont 100 % francaises et fournies
par des producteurs rigoureusement choisis, dans le cadre de partenariats reposant sur
2 axes majeurs: le développement de surfaces de culture dédiées et la réintroduction
d'especes spécifiques ('avoine nue par exemple) répondant a des exigences de qualité
bien particuliéres. Cette filiere francaise, spécialement structurée, assure des débouchés
et des revenus équitables en amont comme en aval et garantit une tracabilité parfaite-
ment maitrisée.

3 recettes exclusives, 100 % végétales

Pour ses mueslis de céréales germées, Germline a sélectionné des ingrédients 100 %
vegan. La gamme compte 3 recettes exclusives, dont 2 sont sans sucres ajoutés.
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Muesli Superfruits

Aux superfruits antioxydants et sans sucres ajoutés.
Pauvre en acides gras saturés. Riche en fibres, magnésium,
fer, phosphore et zinc.

Ingrédients: céréales* germées 735 % (avoine* germée, blé* germé, seigle*
germé), fruits* 216 % (raisins* secs, cranberries* amandes* effilées, mdres*
blanches, physalis* séchées, framboises* lyophilisées, myrtilles* séchées®,
baies de Goji*), graines de courge*

*Ingrédients issus de lagriculture biologique.

Muesli Fruits du Soleil
Source d’'Oméga 3 et sans sucres ajoutés.

Riche en fibres, magnésium, fer, phosphore et zinc.

Ingrédients: flocons de céréales* germées 68,5 % (seigle* germé, avoine*
germée, épeautre* germé), fruits* 215 % (raisins®, figues* pommes* sé-
chées, dattes* noisettes* ananas* lyophilisé), graines* 10 % (lin* tournesol*
courge®).

*Ingrédients issus de lagriculture biologique.

Muesli Chocolat-Noisettes
Croquant et gourmand.
Riche en fibres, magnésium, fer, phosphore et zinc.

Ingrédients: céréales* germées 73,2 % (flocons davoine* germée, de ble*
germé, de seigle* germé, riz* complet germé soufflé), pépites de choco-
lat* noir 171 %, amandes* effilées, noisettes* entiéres 24 %.

*Ingrédiients issus de lagriculture biologique.  Contact presse:
*Ingrédients issus de lagriculture biologique et du commerce équitable.
Cyrille DARRIGADE,

> Prix de vente: a partir de 5,10 € attache de presse
Distribution dans toute la France, dans tous les magasins bio, chaines de distribution Tel. 06 2017 40 41
et magasins indépendants. cyrilledarrigade@gmailcom

A propos de Germline

Année de création: 1993 | CA (2015):550 M€ dont 9 % a l'export
Effectif (2015): 30 personnes | Localisation: Sancoins (18 - Cher)

Activité principale: production et commercialisation de graines germees
framhes |§5ues dg Iagrlcultu.re blolog!que et daL,Jtres prqdwt? issus de la Germline sengage sur la qualité
germination: tartinables frais de graines germees, graines a germer et alimentaire etla sécurité sanitaire
germoirs a usage domestique, barres de céreales germeées, flocons et de ses produits, et les soumet
mueslis de céréales germees. des controles renforces.

Membre fondateur de IAFPGG,

www.germline.fr



